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Alethia Vazquez Morillas es profesora-investigadora en el Departamento de
Energia de la Universidad Autonoma Metropolitana unidad Azcapotzalco.! Entre
sus aportaciones sociales esta su participacion en diversos organismos
dedicados al control de residuos plasticos en el mundo: en 2022 fue integrante
del Comité Cientifico Asesor de la Organizacion de Naciones Unidas sobre
residuos plasticos.?3* También colaboré con el lanzamiento del Plan Nacional
de Accién sobre Residuos Marinos y Contaminacion Plastica de la Secretaria de
Medio Ambiente y Recursos Naturales, SEMARNAT, en México.>¢ En 2022 fue
presentada como Coordinadora del Inventario Nacional de Fuentes de

Contaminacién Plastica de México.”8 Y es miembro de la Asociacion Mexicana

de Ingenieria, Ciencia y Gestion Ambiental.®

Foto: https://enb.iisd.org/plastic-pollution-marine-environment-negotiating-committee-inc1-

26Nov2022 (al parecer con licencia de uso permitido con atribucién segun esta guia:

https://enb.iisd.org/attribution-quidelines)

Trayectoria

Obtuvo el grado de Licenciatura en Ingenieria Quimica por la Universidad
Autonoma Metropolitana y en esa misma institucion obtuvo su grado de Doctora
en Ciencias e Ingenieria Ambientales.'® Ademas, curs6 ahi mismo un diplomado

en innovacion Docente Universitaria y Tecnologias de la Informaciéon."" Es



maestra en ciencias en Integracion de Procesos por la Universidad de

Manchester, Inglaterra .'?

En la UAM unidad Azcapotzalco imparte asignaturas a nivel licenciatura y
posgrado las cuales abarcan temas relacionados con la gestion ambiental y de
residuos.’® Ha dirigido mas de 100 tesis de licenciatura y posgrado, enfocadas
en la investigacion de residuos plasticos, varias de ellas en el marco de proyectos

en colaboracion con gobiernos locales, empresas y asociaciones civiles.™

Ha sido coordinadora de Docencia y del Plan Institucional hacia la
sustentabilidad de la UAM Azcapotzalco, presidenta de la Comisién
Dictaminadora de la Division de Ciencias Basicas e Ingenieria, asi como
integrante del Consejo Editorial de la misma Divisién y de la comision de

Tecnologias Sustentables de la misma institucion.'>1®

Ha sido parte del Comité Organizador del 8° Encuentro Nacional de Expertos en
Residuos Sdlidos de la Sociedad Mexicana de Ciencia y Tecnologia Aplicada
Residuos Sélidos, A. C en 2016."

En 2019 formé parte del Comité cientifico del VIII Simposio Iberoamericano en
Ingenieria de Residuos, organizado por la Universidad Catolica Nuestra Sefora

de la Asuncion, Paraguay.'®

En 2022 impartié el seminario "Residuos plasticos: problemas y soluciones" (en
una sesion con el Ing. Juan Pablo Ojeda) en la Facultad de Ingenieria de la

UNCuyo, Argentina.'®

En 2022, fue parte del comité de Maestria en Ciencias e Ingenieria Ambientales
y del comité Asesor de la Direccion de Apoyo a la Investigacién en esta misma
universidad. También ha sido coordinadora de Docencia y del Plan Institucional

hacia la Sustentabilidad en la UAM unidad Azcapotzalco.?®

Ha impartido asesorias dirigidas a la industria de los plasticos, como el Programa
de asesoramiento para los productores de plastico de un solo uso,?' Organizado
por la Secretaria de Educacion, Ciencia, Tecnologia e Innovacién de la Ciudad
de México, SECTEI en 2022.%2



Lineas de investigacion

Su investigacion se basa principalmente en el tratamiento de desechos plasticos
y el estudio de los microplasticos. Entre sus estudios de interés se encuentra la
evaluacion de la degradacion de plasticos mediante composteo, analizando
polimeros oxo-biodegradables para observar si estos materiales son
susceptibles a biodegradacion a condiciones equiparables al estandar en la
Ciudad de México.?® Siguiendo este campo de estudio, realizé la evaluacion de
la degradacion de plasticos, compostables, oxodegradables y convencionales en
las condiciones de enterramiento en vertederos locales para determinar su

destino, de acuerdo con lo sefialado por la gestion de residuos.?*

En lo que respecta a la linea de investigacion de los microplasticos, en el afio
2019, Alethia Vazquez logroé registrar, tras dos afios y medio, la presencia de
microplasticos en los sedimentos de las playas de Holbox, playa del Carmen y
Mahahual.?® Reporto plasticos provenientes principalmente de botellas de PET:
poliestireno, polipropileno y poliestireno expandido; asi como residuos plasticos
provenientes de otros paises de Ameérica y del continente Asiatico arribados en
las corrientes marinas.?® Report6 esta investigacion en la revista Ciencia, donde
detalla la contaminacion por microplasticos en las playas mexicanas, la realidad

y la percepcion que se tiene de este problema ambiental.?’

En su investigacion de la degradacion de plasticos y sus hallazgos de
microplasticos en las zonas costeras del pais, ha indagado en las situaciones y
alternativas de reciclaje de residuos plasticos, proponiendo opciones para
gestionar los mismos, como la proporcion de la separacion de residuos que evita
su contaminacién, el establecimiento de sistemas de acopio o recoleccion en el
pais y la importancia de la existencia de mercados para los materiales reciclados
con técnicas econdmicas para las empresas que los emplean como materias
primas?. En este sentido, también ha analizado la gestién de residuos en la

Ciudad de México.?®

También ha hecho notar que, aunque la SEMARNAT informa que existen 26

plantas de separacion de residuos en México,° la mayoria del acopio post-



consumo (residuos generados por los ciudadanos en su vida cotidiana) es
realizado por el sector informal, donde los consumidores mezclan sus residuos,
disminuyendo drasticamente las posibilidades de que sean recuperados para su
posterior reciclado.?’ Apunta a que las soluciones para disminuir la
contaminacion por plasticos se encuentran en la creacion de estrategias
conjuntas que tienen como primer protagonista al gobierno® (seguido de la
industria), la disminucién de residuos plasticos en la sociedad y la participacion
de toma de decisiones, dando seguimiento a las acciones que promuevan el

gobierno y la industria.33

Ha implementado sus lineas de investigacion en la Universidad Autonoma
Metropolitana unidad Azcapotzalco, poniendo en marcha procesos de composta
de muestras de productos adquiridos en el mercado que ostentaban por ser
biodegradables.?* Junto con otros investigadores de la misma unidad, desarrollé
el programa Separa-accion, que inicio oficialmente desde el afio 2003, y consiste
en la recoleccion de desechos recuperables en distintos espacios de la
Universidad, asi como la separacion de residuos en las oficinas académicas y

administrativas.3®

Durante la pandemia por COVID-19, Alethia Vazquez divulgé sus conocimientos
en el manejo de residuos a través de entrevistas en diversos medios de
comunicacion. Informé sobre la apropiada recoleccion de los residuos
hospitalarios y también los utilizados por personas contagiadas dentro de sus
hogares.3 Explico la importancia de la disposicion especializada de los residuos
biolégicos peligrosos para evitar que se conviertan en un foco de infeccion,
dejando claro que el tema del manejo de los residuos es un elemento que influye

en la preservacion de la salud publica®.

Afiliaciones

Integrante de la Sociedad Mexicana de Ciencia y Tecnologia Aplicada Residuos
Sdlidos, A. C. (2014 a la fecha).®

Integrante de la Red Iberoamericana en Gestion y Aprovechamiento de Residuos
(2015 a la fecha).*®



Integrante de la International Solid Waste Association (2010 a la fecha).*°

Integrante del International Waste Working Group. 2016 a la fecha.

Distinciones

Pertenece al Sistema Nacional de Investigadores del Consejo Nacional de
Ciencia y Tecnologia, CONACYT - nombramiento de Investigador Nacional
(enero 2016-diciembre 2019).4’

Reconocimiento de Perfil deseable PRODEP. Aho 2019- afio 2024.

Medalla al mérito universitario por haber obtenido el mejor promedio del grupo
que concluyo el Doctorado en Ciencias e Ingenieria, 2006 .

Beca Fulbright para investigacion relacionada con la tesis doctoral en la
Universidad de lowa, 2002 —2003%?

Otras fuentes

Perfil de Alethia Vazquez Morillas en Researchgate
https://www.researchgate.net/profile/Alethia-Vazquez

Idenificador ORCID de Alethia Vazquez Morillas https://orcid.org/0000-0003-1986-0708
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